Co sie stato kiedy pojechatem
na 40-dniowe osobnienie na
2350 m.n.p.m? [Bibl1ia
Mitosci]

Przedwstep

Uwazam sie za idealiste-praktyka, niektérzy méwig, ze jestem
cholernym praktykiem. Dlatego Biblia Mito$ci jest praktyczna,

bosko praktyczna © Jeéli chcesz poczytaé¢ wyniosta,
idealistyczng ksigzke o Mitos$ci to Zle trafitas. Czuje, ze
twardo stoje na ziemi w temacie MitoSci i rozumiem dos$¢ dobrze
jej dwa gtdéwne aspekty: duchowy i ziemski, a naszym zadaniem
jest z tych dwéch aspektow uczyni¢ jeden — ludzki aspekt
Mitosci.

Jak zauwazysz w Biblii MitosSci pisze do ciebie jako kobiety.
Zdecydowatem o tym z trzech gtéwnych powoddw:

1. Prawie wcale nie ma ksigzek, w ktdérych autor zwraca sie do
kobiet czytelniczek.

2. Chce aby mezczyzni poprzez czytanie zrozumieli w jakiej
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sytuacji sg stawiane kobiety czytajgc ksigzki gdzie autor
zwraca sie do mezczyzny.

3. Uwazam, ze w taki sposéb tatwiej dotre do zenskiego
pierwiastka w mezczyznach.

Wstep

Dzien przed napisaniem ponizszego wstepu lezatem na lezaku na
tarasie w gérskim, drewnianym domu potozonym w wiecznie
zielonym parku narodowym Podocarpus na potudniu Ekwadoru. Z
pieknym, dalekim widokiem, fruwatem wzrokiem i Dusza ponad
gérami i wypisywatem tematy, ktdére chciatem poruszyé¢ w tej
ksigzce. W krétkim czasie powstata lista ponad 40 punktéw.
Gtoéwnie dotyczyty one Mitosci w relacji. Zaczatem sie
zastanawiac, céz ja wiem o relacjach? Mam 36 lat, bez dzieci,
zonaty bytem przez 3 lata, potem byty rdézne relacje, krétsze i
dtuzsze.

Nastepnie zrelaksowa*em sie, zamknagtem oczy 1 zaczatem
przeglada¢ wszystkie relacje mojego zycia. Zrozumiatem, ze
moje przezycia byty bardzo réznorodne i miaty bardzo szerokie
spektrum Mito$ci. Stwierdzitem, ze o rodzinie moge napisacd
tylko tyle, ile zrozumiatem z obserwacji mojej wtasnej
rodziny, w ktérej sie wychowatem. Tak samo o dzieciach, moge
napisa¢ to, co zaobserwowatem i zrozumiatem jako dziecko moich
rodzicow. Lubie opisywaé¢ czego dosSwiadczyt*em zamiast
teoretyzowal w tematach pozbawionych osobistej praktyki.

Uwazam, ze wraz z opisanym doswiadczeniem moge Ci przekazad
zrozumienie na poziomie energetycznym. 0d Twojej otwartosci na
przekaz zalezy czy przyjmiesz go, czy odrzucisz. Jesli
odrzucisz przekaz to najprawdopodobniej sama na sobie
doswiadczysz czego$ podobnego i bardzo mozliwe, ze wyciggniesz
podobne lub takie same wnioski jak moje. Gdy bedziesz otwarta,
wtedy przyjmiesz przekaz i to, co jest Ci potrzebne zostanie
wtgczone do Twojego sposobu postrzegania Swiata. Dziecko moze
zaufal mamie, ze zelazko jest gorgce i zostawi¢ je w spokoju,
moze tez odrzucié¢ matczyny przekaz, dotkng¢ gorgcego zelazka i



oparzy¢ sie. Jest jeszcze trzecia opcja, ze dziecko zobaczy
kogos, kto sie oparzyt i dtonie bedzie trzyma¢ z dala od
wszelkich Zrdédet gorgca. Sg rozne sposoby zrozumienia.

We wszystkich moich dotychczasowych ksigzkach opisywatem moje
doswiadczenia. Uwazam, ze jest to najcenniejsze, co moge
przekaza¢ w formie ksigzki. Jesli pdjdziesz na uniwersytet i
profesor bedzie Ci méwit o tym, jak tworzy sie np. kampanie
reklamowe to dostaniesz najprawdopodobniej przekaz teoretyczny
bez poparcia praktyka owego profesora. W takim przekazie jest
tylko teoria, bez ziarna praktyki. Gdy o kampaniach
reklamowych bedzie Ci szczerze opowiadat szef wielkiej agencji
reklamowej, wtedy wraz z przekazem dostaniesz ziarno praktyki
i gdy kiedy$ w przysztosci bedziesz myslata o jakiejs kampanii
reklamowej, wtedy mozesz uzy¢ ziarna, jakie dostatas. Uczenie
sie na dosSwiadczeniach (btedach i sukcesach) innych osoéb
pozwala Ci zaoszczedzi¢ duzo czasu i energii.

Najwiekszym skarbcem doswiadczen, jaki masz do swojej
dyspozycji to Twoja rodzina - rodzice, wujkowie, ciotki,
dziadkowie, Kkuzyni, stryjkowie itd. Masz tez znajomych,
przyjaciot, wspoétpracownikéw. W sumie masz do swojej
dyspozycji tysigce lat przezytych na rézne sposoby, tysigce
doswiadczen, wnioskéw, setki sukceséw i porazek. Pytaj sie
osob, do ktérych masz zaufanie o ich dosSwiadczenia, réwniez
mitosne.

P6* nocy zastanawiatlem sie jaki da¢ tytut. Ksiega MitoSci,
Ksigzka o Mitosci, Sztuka Swiadomej Mitosci, Sztuka Swiadomego
kochania, Biblia Mi*o$ci, Mitosc¢.. ale Mitos¢ to zycie, wiec
tytut mégtby by¢ Sztuka sSwiadomego zycia, Biblia zycia,
Ksigzka o zyciu itd.

Uwazam, Zze Biblia MitoS$ci zawiera wszystko, co chce przekazad,
lub co przeze mnie zostanie przekazane. Pisze te ksigzke
podczas pierwszego 40-dniowego odosobnienia. Jest 2012 rok 1
jestem w Ekwadorze, w gorach (2350mnpm), miejsce jest cudowne
— www.kontiki.weebly.com



Oprécz mnie jest tutaj kotka Pequena (Mata), pies Hercules,
absolutna cisza, spokdj i natura. Bez internetu i pradu (jest
bateria stoneczna), komérka ma zasieg tylko w jednym miejscu,
jest ciep*a woda, do najblizszego sgsiada mam ponad dwie
godziny drogi pieszo, do sklepu trzy.. Jedzenie przynosi mi raz
w tygodniu Jose na swym oSle.

W takich warunkach pisze przy otwartym oknie patrzac co jakis
czas na daleki gérski widok za wiecej niz milion dolaroéw.



Gdy pisze zatracam sie, czas sie rozpiywa, po prostu oddaje
sie, aby przeze mnie ptyneto to, co ma by¢ zawarte w tej
ksigzce. Czesto, gdy po dtuzszym czasie wracam do napisanych
tekstéw jestem pozytywnie zaskoczony tym co napisatem. I
pomysleé, ze w szkole jednym z trzech przedmiotéw, z ktérym
miatem problem byt jezyk polski.. No ale tak to jest, ze w
obszarach pozornych stabosci lezg wielkie potencjaty. Tez
wiem, ze jest cos ponad JA i sprawia, ze teksty sag takie,
jakie sg. St*owa sg tylko powierzchnig, ktérg widzisz i
czytasz, sg nos$nikiem dla, jak ja to nazywam,
inprintdw/matrixa/macierzy energetycznych zawierajgcych w
sobie programy zwigzane z danym tematem.

Chcesz czytaé¢ dalej?

Kliknij tutaj — Jesli dany rozdziat nie ma aktywnego linka do
kolejnej cze$ci to oznacza, ze jeszcze nie zostata
opublikowana na blogu. Publikuje jedng czes¢ raz na tydzien
(czeSci jest 33, ksigzka ma 111 stron)

Nie chcesz czekac?



Wptaé¢ dowolng kwote darowizny a otrzymasz catg Biblie w
formacie PDF na maila - kliknij tutaj

Biblia Mito$ci — opinie czytelnikdéw — kliknij tutaj

Biblia Mito$ci — Spis Tres$ci — kliknij tutaj

Spodobat Ci sie ten fragment? Udostepnij go na Facebooku —

Dziekuje ~
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