Jak najtatwiej zobaczy¢ aure
cztowieka (6-sty palec?)

Leszek: Jest tutaj kto$ kto widzi ludzkie AURY??7?

Damian: Kilka razy miatem takie dosSwiadczenia, ale nie
praktykuje tego.

~

Leszek: Pytam, bo ciekawy jestem swojej.

Damian: Wiem, Ze bede monotematyczny, ale medytujac z praktyka

oczu czasem mozna dostrzec kolor aury, np. dookota reki. ~
Leszek: Dziekuje za wskazowke.
Leszek: []

Damian: Blisko reki najtatwiej dostrzec pierwszg warstwe,
ktdora jest najgestsza, czyli ciato eteryczne, na biatym tle
bedzie ono miato barwe morskiego b*ekitu, kolory pojawiaja sie
troche dalej 1 sg o wiele rzadsze, dlatego ciezej je dostrzec,
praktyka oczu i ¢wiczenia miesni gatek ocznych jak najbardziej
wskazana. Potem juz to wchodzi w nawyk i ludzka aura pojawia
sie kiedy chce w jakichkolwiek warunkach, a wraz z nig inne
subtelne energie nie zwigzane z cztowiekiem..


http://maxlove.eu/blog/praktyka-oczu-a-aura/
http://maxlove.eu/blog/praktyka-oczu-a-aura/

Mateusz: Nie wiem czy to to samo, czy tylko powidoki, ale w
sumie praktyka oczu z lustrem troche zmienita mi postrzeganie,
a praktyka, ktérg kiedy$ opisywatem z koncentracjg na 6-stym
palcu dorzucita wtasnie koncentracji,

ale nadal nie wiem co widze, [] nie wczuwatem sie w temat, bo
nadal nie wiem jak réznice wyczaié¢ miedzy zwyktym powidokiem
lub innymi iluzoriami,

o ile w ogdle mozna widziec¢ co$ takiego jak aura. []

Damian: Pole energetyczne, czy w og6le pola drzew czy zwierzat
sg pulsujgce, w nieustannym ruchu, zmieniajg sie formy 1
kolory (u tych bardziej rozwinietych istot), odréznié¢ jest
bardzo *atwo, gdy zaczynasz widziec¢ ,to cos$” i odwrdécisz
wzrok, i to dalej tam bedzie, to to jest wtasnie powidok.. im
bardziej podchodzisz do tego sceptycznie tym mniej zobaczysz,
lewa pétkula powinna w tym momencie iS¢ spac. [

Damian: 0 ktérej praktyce oczu Mateusz méwisz?

Mateusz: No nie, wtasnie w momencie jak odwracam wzrok to
znikajg.

Damian: Ludzka aure najtatwiej zobaczy¢ nie patrzac na nig
bezposrednio tylko jakby katem oka, rozszerzajgc ogniskowg,
poniewaz preciki oka sg o wiele bardziej wrazliwsze niz wzrok
centralny, ktéry ulega uszkodzeniu przez lata, tatwiej ja
zobaczy¢, np. na stoncu, bo wtedy sie rozszerza u innych ludzi
i po treningu fizycznym, kiedy ciato jest dotlenione (mézg,
okolice czota), niz np. w takie dni kiedy pada i pogoda jest
og6lnie do dupy, poniewaz zeby postrzegal energie musimy
podwyzszy¢ wtasne wibracje, natadowal najpierw swoje pole..



Mateusz: Ba, nawet jak skupie sie normalnie na obiekcie to
czesto znika, a jak wréce do skupienia poprzez/wgtab/chujwie
to sie pojawiaja.. tak mysle, nie wiem, nie wczuwatem sie az
tak.

Damian: 0 tym, ze zblizasz sobie reke do twarzy lub po prostu
robisz zeza tak, ze widzisz 6 palec miedzy tymi normalnymi i
koncentrujesz sie na nim starajgc sie nie stracié¢ ostrosci,
potem sobie mozesz pochodzi¢ z rekg przed twarzg, pozmieniad
odlegtos¢ od twarzy, zamkngé¢ oczy i otworzy¢ tak, aby nadal
byto wida¢ etc — tak, aby nie sprawiato problemu (o ile
sprawiato na poczatku).

Czy o to z lustrem chodzito?

Damian: Jeszcze co najbardziej interesujace, wyzsze warstwy
pola tatwiej dostrzec z zamknietymi oczami (a zauwazytem, ze
wiekszo$¢ ludzi wtasnie w taki sposdb postrzega aure) wtedy
gtdéwng Tfunkcje postrzegania peini szésty czakram, bez
ingerencji oczu fizycznych, w ten sam sposdb postrzegaé¢ mozna
potem organy wewngtrz ciata itd. Kiedy np. podczas medytacji
przestrzeh robi sie bardziej tréjwymiarowa przed oczami i ktos
zaczyna widzie¢ przy zamknietych oczach kolorowe ob*oki, widzi
wtasnie swoje pole energetyczne.

Mateusz: Spoko Vincent, nie o to mi chodzi i tak moéwisz do
mnie obcym jezykiem. [J Znaczy rozumiem, ale wibracje..
Yadowanie pola.. ble ble ble, [J] méj swiat jest znacznie
prostszy. []

Jak sobie wméwie odpowiednio mocno to i smoka zobacze nad
miastem, miatem pewien pomyst czym moze byl aura, ale gtebiej
nad tym nie siedziatem i tez nie mam mozliwosSci zrobic testéw
z prawdziwego zdarzenia czy cokolwiek w tym temacie ma rece i
nogi (u mnie, do niczyjego innego Swiata sie nie wpycham).



Chociaz moze przyjdzie szansa na posprawdzanie..

Damian: Zeby tylko o wmawianie sobie chodzito - $wiat
faktycznie bytby o wiele mniej skomplikowanym miejscem. []
Zrozumienie tego co mozna dostrzec, jest bardziej pomocne niz
poruszanie sie na S$lepo, no ale jak kto woli.

Mateusz: Bo ja wiem czy bardziej, no ale tak kwestia
zrozumienia — puentg jest to, ze nie wiem co jest puenty, ale
przestatem sie zastanawiacd.

Kwestia tego co jest uzyteczne. ~

A wmawianie sobie jest akurat najbardziej skomplikowang
rzecza, bo koniec koncéw jego skomplikowanos¢ dazy do
nieskonczonosci..

Z resztag zobaczymy jak z tym bedzie, jak na razie widze/nie
widze, ale nic z tego nie wynika tak czy siak.

Wpis pochodzi z grupy wyjagtkowych oséb zajmujgcych sie
poszerzaniem S$wiadomos$ci.

Spodobato sie? Udostepnij znajomym, niech
Swiadomos¢ sie poszerza <3 <3 <3
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