Ciato - seks,  wytrysk,
celibat

Jézef: Jaki wptyw na centra energetyczne ma wstrzemiezliwosc¢
seksualna (celibat)?

Max Love: To zalezy, moze mie¢ rézne.

Jézef: Konkretnie, wyszta bez przymusu ani nie przysSwieca
zadnej idei.

Max Love: No, bo tak, jesli jestes w stanie Tg energie jakby
skanalizowa¢ wyzej, a o to generalnie chodzi szczegélnie u
faceta, nie wiem u kobiety, o co chodzi z celibatem, moze o
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odciecie sie od uzaleznienia swego stanu emocjonalnego od
orgazméw, a u faceta po prostu otwiera sie Czakra serca, czyli
przechodzisz, czy przerabiasz mozna powiedzied emocje,
poniewaz ta kumulowana energia seksualna bedzie ci sie odbija¢d
emocjonalnie bardzo, jesli przejdziesz przez to, to wchodzisz
na open heart i wchodzisz na zupeinie inng percepcje.

Jozef: Ciekawe to co piszesz. Ile musze wytrzymac?

Max Love: Pewnie to jest indywidualne, kiedy ten flow sie
generowa¢ zaczyna. A teraz ile czasu mineto?

Jozef: Z pdéttora tygodnia. Nawet nie zauwazytem, kiedy to
mineto, a ciesze miche jak gtupi caty czas.

Max Love: Bardziej w miesigcach mozna sie tego spodziewad, u
mnie kiedy$ celibat trwat 16 miesiecy, a potem chyba 27, tylko
to w zupeinie innym wieku niz ty jeste$, nie pamietam
doktadnie przebiegu — po kilku miesigcach sie kompletnie
uspokoito emocjonalnie. Problem tego jest taki, ze potem jak
sie wraca do seksu i relacji to jest ciezko utrzymad ten stan
(wg mnie niemozliwe wrecz).

Jozef: Wiec co proponujesz? A czytatem gdzies, ze moze
wystgpic¢ pozniej bol jader. Co wtedy zrobic?

Max Love: Obserwuj i tyle. B6l jader to zaciskaniem mies$ni
kegla mozna rozluzniC.



Dawid: Mi sie zdarzyto mie¢ z 1,5 miesigca bez wytrysku. To
prawda, ze wtedy duzo tatwiej mnie byto rozdrazni¢ i w ogdle
jakie$ taki napiety bytem. Andrew Barnes méwi, ze 6 miesiecy
bez wytrysku wystarczy, zeby sie uniezalezni¢ od pedu ku
orgazmowi w seksie.

W moim przypadku, jak dtugo nie miatem orgazmu to fazy
ksiezyca na mnie miaty szczegdlny wptyw.

Max Love: Nie pamietam jak u mnie byto czy ksiezyc miat wptyw,
czy nie, pamietam, ze okresowo sie pojawiato mega
rozdraznienie i wtedy robitem d¢wiczenia oddechowe, i
kompletnie sie od ludzi izolowa*em (realnie i wirtualnie) az
mineto.

Jézef: Hm, podoba mi sie to dosSwiadczenie. A co sie dzieje z
tg energig nie ,uwalniang”?

Max Love: Wg tao czy tantry to cztowiek przechodzi na duzy
obieg energii, czyli wszystkie czakry, a normalnie dziat sie
na matym obiegu 3 dolne czakry, natomiast jesli jg blokujesz
to juz nie to samo. Nawet mnisi czy uczniowie dostajag od
mistrza informacje, co jaki czas majg miel wytrysk, aby te
silne energie materialne opuscity cia%o.

Jézef: Jesli te materialne energie sg takie silne to co moga
spowodowac?



Max Love: Zaburzenie energetyczne i jaka$ dolegliwos$¢, chorobe
itp., ale to wiesz jakby tak ile$ czy kilkanasScie miesiecy bez
wytrysku.

Jozef: To mozna tak co np. 10 miesiecy? [] Czyli cia*o sie nie
przyzwyczaja do tego?

Max Love: Z punktu widzenia fizycznego to cia*o mezczyzny jest
stworzone wytgcznie do reprodukcji, nie ma innego zadania,
cata energetyka jest nastawiona na produkcje nasienia. Cia%o
sie przyzwyczaja, a energia i tak musi gdzie$, jako$ znalez¢
ujscie. Ponowne wejscie w seks i wytryski to jest rozwalenie
dziatajgcego juz systemu i jest to w sumie bardziej ucigzliwe
niz wejscie w celibat.

Jézef: Kolejne rzeczy co zaobserwowatem to miesnie mam takie
twardsze, musze sie co jaki$ czas zatrzymywaé¢ i skupia¢ na
oddechu, gteboko oddycha¢ petna piersig jako$ mnie tak samo
ciato ciggnie do tego. Dodatkowo jak np. siedze w galerii na
tawce 1 stysze muzyke to tupie nogg do rytmu. Czuje to. I
mam takie cisnienie w okolicy czota. Méwisz, ze bardziej
ucigzliwy jest seks od celibatu?

Max Love: Tak, gdy stan bez seksu jest taki, ze zbytnio nawet
nie wida¢ szans na to, aby seks dat ulepszenie tego stanu, dla
wiekszosci ludzi seks jest roztadowanie energii, emocji itd.,
ktére nagromadzili. Jasne, ze sg tez aspekty bliskosci
zjednoczenia potgczenie intymno$ci czy zaptodnienia.

Stawek: 12 lat. Powodzenia.



Mon: Ja sie czuje odizolowana od Swiata, jak byt seks to bytam
bardziej otwarta na ludzi. Nie czutam tego jako$ negatywnie
przez dtuzszy czas, bo chyba potrzebowatam sie tak zamknac.
Teraz bym sie chetnie otworzyta. []

Mon: Maciej 00 nie ma z kim niestety. Ci ktdérzy by chcieli
mnie nie interesuja i co ja mam zrobic?

Mon: Tragedia i to kazdy inny. Zaczetam sie otwierad¢, wiec
pewnie sie poprawi. [] Oby.

Max Love: Mon, grupowe spotkanie potrzebne.

Mon: Max Love, pod warunkiem, ze bedziemy sie przytulac. [J
Wchodze w to.

Max Love: Hugsy.

Mon: Otwarcie sie poniosto za sobg mocne konsekwencje i wjazd
z grubej rury w moje zycie ,taka sytuacja” i bytam w ogromnym
szoku 2 dni. na szcze$Scie jestem ponad to juz i bedzie juz
dobrze.

Mon: Mizianko mizianko niach niach — oczekuje.



Max Love: Petna aktywnos¢. Tak jak moja w hamaku.

Jacek: Mon, stare przystowie méwi: ,Kto wybrzydza ten nie
rucha”.

Mon: Jacek, zdecydowanie wole wybrzydzad.

Mon: Poza tym kurwa ruchanie???? Co to ma byc¢?! Ja chce
mitosci z szacunkiem i w ogéle, a nie jakie$ ruchanie. To
obrzydliwe 1 oburzajgce Jacku!!!! Nie ma nic lepszego niz
ostra jazda z zakochanym mezczyzng, a nie.. Jakie$ ruchanie z
kims kto nie jest wart zobaczy¢ mojej twarzy podczas
doznawania rozkoszy. WeZz idzZ.

Mon: Maciej 00 zaczetam rozmawiac¢ z ludzmi i wychodzic¢ z domu,
a w pracy przestatam udawa¢ kogos kim nie jestem.

Jacek: Baba bez bolca.. Na twarz? Patrzeé? Mys$latem, Ze na
twarz to co innego..

Mon: Jak Cie zdziele Ty potworze, Ty brutalu, Ty..

Jacek: Kto$ widze lubi SM.

Mon: Stodkie Mizianie?



Wpis pochodzi z grupy wyjgtkowych oséb zajmujgcych sie
poszerzaniem S$wiadomoS$ci.

Spodobato sie? Udostepnij znajomym, niech
Swiadomos¢ sie poszerza <3 <3 <3



