Noam Chomsky manipulacja
spoteczenstwem 1 jak to

wykorzystaé do wtasnego
rozwoju

Kiedys dostalem maila, jeden z tych maili co to sie rozsyta
niewiadomo po co..

Tym razem o ,wtadzy” i czym jest manipulacja spoteczenstwem.

Czy to mail z serii szukania winnych wtasnego niepowodzenia..?

Jelsi cos dziata na masy to dziata tez na jednostke — tak
sobie pomyslalenm.

I od razu napisalem 10 sposobow manipulowania samym soba w
kierunku w jakim chce sie 1isc.

Wtedy nie jest to manipulacja tylko narzedzia zmiany.

W pierwszej czesci tego postu przeczytasz 10 sposobow Noam
Chomsky,

w drugiej czesci moja reinterpretacje.
*Noam Chomsky: 10 sposobdéw na manipulacje spoteczenstwem*

Oto, oparta o prace amerykanskiego 1lingwisty Noama
Chomsky'ego,
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lista , 10 strategii manipulacji” przez establishment.

1 — ODWROC UWAGE

Kluczowym elementem kontroli spoteczenstwa jest strategia
polegajgca na

odwréceniu uwagi publicznej od istotnych spraw i zmian
dokonywanych przez

polityczne i ekonomiczne elity, poprzez technike ciagtego
rozpraszania uwagi

i nagromadzenia nieistotnych informacji. Strategia odwrdécenia
uwagi jest

rowniez niezbedna, aby zapobiec zainteresowaniu spoteczenstwa
podstawowa

wiedzg z zakresu nauki, ekonomii, psychologii, neurobiologii i
cybernetyki.

»,0pinia publiczna odwrécona od realnych probleméw spotecznych,
zniewolona

przez niewazne sprawy. Spraw, by spoteczehAstwo byto zajete,
zajete, zajete,

bez czasu na myslenie, wcigz na roli ze zwierzetami (cyt.
ttum. za ,Silent

Weapons for Quiet Wars”).

2 — STWORZ PROBLEMY, PO CZYM ZAPROPONUJ ROZWIAZANIE

Ta metoda jest réwniez nazywana ,problem - reakcja -
rozwigzanie”. Tworzy

problem, ,sytuacje”, majgcg na celu wywotlanie reakcji u
odbiorcow, ktdérzy

beda sie domagali podjecia pewnych krokéw zapobiegawczych. Na
przyktad:

pozwdl na rozprzestrzenienie sie przemocy lub zaaranzuj krwawe
ataki, tak

aby spoteczenstwo przyjeto zaostrzenie norm prawnych i



przepiséw za cene

wtasnej wolnosci. Lub: wykreuj kryzys ekonomiczny, aby
usprawiedliwic

radykalne ciecia praw spoteczenstwa i demontaz Swiadczen
spotecznych.

3 — STOPNIUJ ZMIANY

Akceptacja az do nieakceptowalnego poziomu. Przesuwaj granice
stopniowo,

krok po kroku, przez kolejne lata. W ten sposob przeforsowano
radykalnie

nowe warunki spoteczno-ekonomiczne (neoliberalizm) w latach
1980. i 1990.:

minimum $wiadczen, prywatyzacja, niepewnos¢ jutra,
elastycznosé, masowe

bezrobocie, poziom ptac, brak gwarancji godnego zarobku -
zmiany, ktére

wprowadzone naraz wywotatyby rewolucje.

4 — ODWLEKAJ ZMIANY

Kolejny sposéb na wywotanie akceptacji niemile widzianej
zmiany to

przedstawienie jej jako ,bolesnej konieczno$ci” i otrzymanie
przyzwolenia

spoteczenstwa na wprowadzenie jej w zycie w przysztosci.
tatwiej

zaakceptowac¢ przyszte posSwiecenie, niz poddaé¢ sie mu z
miejsca. Do tego

spoteczenstwo, masy, maja zawsze naiwng tendencje do
zaktadania, ze

2wWszystko bedzie dobrze” i Zze by¢ moze uda sie unikngd
poswiecenia. Taka

strategia daje spoteczenstwu wiecej czasu na oswojenie sie ze



Swiadomos$cia

zmiany, a takze na akceptacje tej zmiany w atmosferze
rezygnacji, Kkiedy

przyjdzie czas.

5 — MOW DO SPOLECZENSTWA JAK DO MALEGO DZIECKA

Wiekszos¢ tresci skierowanych do opinii publicznej
wykorzystuje sposéb

wystawiania sie, argumentowania «czy wrecz tonu
protekcjonalnego, jakiego

uzywa sie przemawiajgc do dzieci Llub umystowo chorych. Im
bardziej usituje

sie zamgli¢ obraz swojemu rozméwcy, tym chetniej siega sie po
taki ton.

Dlaczego? ,Jesli bedziesz méwi¢ do osoby tak, jakby miata ona
12 lat, to

wtedy, z powodu sugestii, osoba ta prawdopodobnie odpowie Llub
zareaguje

bezkrytycznie, tak jakby rzeczywiscie miata 12 lub mniej lat”
(zob. Silent

Weapons for Quiet War).

6 — SKUP SIE NA EMOCJACH, NIE NA REFLEKSJI

Wykorzystywanie aspektu emocjonalnego to klasyczna technika
majgca na celu

obejscie racjonalnej analizy i zdrowego rozsadku jednostki. Co
wiecej,

uzycie mowy nacechowanej emocjonalnie otwiera drzwi do
podswiadomego

zaszczepienia danych idei, pragnien, lekdédw i niepokojéw,
impulséw i

wywotania okreslonych zachowan.



7 — UTRZYMAJ SPOLECZENSTWO W IGNORANCJI I PRZECIETNOSCI

Spraw, aby spoteczenstwo byto niezdolne do zrozumienia technik
oraz metod

kontroli i zniewolenia. ,Edukacja oferowana nizszym klasom
musi by¢ na tyle

uboga i przecietna, na ile to mozliwe, aby przepas¢ ignorancji
pomiedzy

nizszymi a wyzszymi klasami byta dla nizszych klas
niezrozumiata (zob.

Silent Weapons for Quiet War).

8 — UTWIERDZ SPOLECZENSTWO W PRZEKONANIU, ZE DOBRZE JEST BY(C
PRZECIETNYM

Spraw, aby spoteczenstwo uwierzyto, ze to ,cool” by¢ gtupim,
wulgarnym i
niewyksztatconym.

9 — ZAMIEN BUNT NA POCZUCIE WINY

Pozw6l, aby jednostki uwierzyty, ze sa jedynymi winnymi swoich
niepowodzen,

a to przez niedostatek inteligencji, zdolno$ci, staran. Tak
wiec zamiast

buntowa¢ sie przeciwko systemowi ekonomicznemu, jednostka
bedzie zyta w

poczuciu dewaluacji wtasnej wartosci, winy, co prowadzi do
depresji, a ta do

zahamowania dziatan. A bez dziatan nie ma rewolucji!

10 — POZNAJ LUDZI LEPIEJ NIZ ONI SAMYCH SIEBIE



Przez ostatnich 50 lat szybki postep w nauce wygenerowat
rosngcg przepasc

pomiedzy wiedzg dostepng szerokim masom a tg zarezerwowang dla
wgskich elit.

Dzieki biologii, neurobiologii i psychologii stosowanej
»System” osiggnat

zaawansowang wiedze na temat istnien ludzkich, zardwno
fizyczng jak i

psychologiczng. Obecnie system zna lepiej jednostke niz ona
sama siebie.

Oznacza to, ze w wiekszo$ci przypadkéw ma on wiekszg kontrole
nad

jednostkami, niz jednostki nad sobg.

Za: ,Les 10 Stratégies de Manipulation de Noam Chomsky”

http://www.jocelynechoquette.com/article-0-58212003.html

A ponizej moja wersja 10 sposobow

1 — ODWROC UWAGE
ROb cos na czym ci zalezy potem réb co$ innego aby zapomnied o
wczesniejszym dziataniu,

W ten sposob odpuszczasz, czyli redukujesz napiecie zwigzane z
dziataniem i efektami jakie chcesz uzyska¢.

Czyli np. skupienie na pracy potem rozproszenie wsSréd ludzi

2 — STWORZ PROBLEMY, PO CZYM ZAPROPONUJ ROZWIAZANIE
Hmmm to ciagle robimy, aby nie wzrasta¢ a pozornie dziatad¢ i
cos robig,


http://www.jocelynechoquette.com/article-0-58212003.html

wiec nalezy przestac tworzyc problemy tylko po to aby potem
mie¢ satysfakcje z ich rozwigzywania.

Nalezy zobaczyc w jaki sposob tworzylismy problemy w
przeszlosci,

zobaczyc czy sa realne czy nie, jesli realne to zrobic tak aby
wiecej nie powstawaly,

jesli wymyslone to mie¢ sie na baczno$ci podczas dzialan
zmierzajacych do ich kreacji

3 — STOPNIUJ ZMIANY
step by step (krok po kroku) do wiekszej zmiany jakiej chcesz
dokonac.

pomalu w roznych dziedzinach zycia, wedtug twojego tempa 1
energii

4 — ODWLEKAJ ZMIANY
czyli wykonuj je wtedy gdy jest odpowiedni czas i gdy czujesz
sie komfortowo na mysl o zmianie.

przyklad banalany — w Polsce przechodz na witarianizm

(jedzenie surowego) na wiosng/lato a nie na jesien/zime ~

5 — MOW DO SPOLECZENSTWA JAK DO MALEGO DZIECKA
rozmawiaj z soba, z dzieckiem pelnym marzen jakie jest w
tobie.

ono jest wladca twojego wszechswiata bo zawsze wladalo swiatem
dookola siebie.

pokochaj to dziecko miej swiadomosc jego w tobie 1 baw sie
razem z nim spelnianie marzen



6 — SKUP SIE NA EMOCJACH, NIE NA REFLEKSJI
gdy chcesz zmiany wejdz w emocjonalny stan jaki osiagniesz po
zmianie.

jak sie bedziesz czuc np bedac tu czy tam albo robiac to czy
to.

jesli emocje ci pasuja dodaja ci energii i poruszaja twe serce
wtedy dzialaj w tym kierunku

7 — UTRZYMAJ SPOLECZENSTWO W IGNORANCJI I PRZECIETNOSCI
dzialaj z najwyzszego swojego poziomu. moze 1 noga nie
zrozumie dlaczego nagle potrafi biegac

szybciej niz przez ostatnie 35 lat ale ty bedziesz to
wiedziec.

twoj poziom dzialania nie jest srednia tylko najwyzsza mozliwa
zdolnoscia jaka masz do dyspozycji,

reszta ciala dostosuje sie do tego poziomu z czasem

8 — UTWIERDZ SPOLECZENSTWO W PRZEKONANIU, ZE DOBRZE JEST BY(C
PRZECIETNYM
znaj swoj sekret i dzialaj bez wywyzszania sie.

inni zobacza na twoim przykladzie i sami sie ocenia jelsi beda
chcieli,

czerp inspiracje z kazdej sytuacji przecietnej

9 — ZAMIEN BUNT NA POCZUCIE WINY
dzialaj zamaist rozmyslac lub buntowac sie, dzialaj najlepiej
jak potrafisz,



skupiaj energie na tym co masz zrobic teraz i znajduj na to
rozwiazania dookola ciebie i w tobie
podejmuj wyzwania

10 — POZNAJ LUDZI LEPIEJ NIZ ONI SAMYCH SIEBIE
poznawaj siebie, obserwuj siebie, swoje zycie i zastnawiaj sie
nad tym,

zobacz swoj pelny obraz, wychodz poza usprawiedliwienia 1
etykietki,

uzywaj jak najmniej przymiotnikowyuch okreslen siebie, ludzi,
sytuacji, swiata
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