Energia seksualna. Ile
odpowiedzialnosci oddajesz
libido?

Norbert: Jakis$ dobry artykut, rady lub cokolwiek o
transmutacji energii seksualnej.. wskazOowki itp.??

Dawid: Co przez to rozumiesz?
Marek: Transmutacji w co?

Norbert: Panowanie nad pozgdaniem [J kierunkowanie go.. CO mam
rozumie¢ skoro na transformacji energii s*abo sie znam.. wienm,
ze energie mozna przeksztatca¢ z nizszych, mocno uziemiajacych
na bardziej twércze..

Michat: Zaraz co$ Ci wys$le na prix.
Norbert: Thx.
Michat: Lajcik.

Dawid: Tutaj na grupe chyba nawet kto$ wrzucit* wywiad z Andrew
Karnesem — tantrykiem. Ja wytapatem z niego to, zeby zrobi¢
sobie 6-miesieczng przerwe od wytrysku i w sumie gdyby nie to,
ze poznatem akurat fajng dziewczyne, to juz bym dawno byt w
celibacie. []

Dawid: https://youtu.be/GguxPERPfjQ to to. []

Marek: Ja proponuje praktyke Dzogchen, Wielkiej Doskonatosci,
samowyzwolenia wszystkiego jak leci.. artykutdéw sporo
znajdziesz jak poszperasz na temat Dzogchen, szczegdlnych na
temat seksu nie znam.. posiadam natomiast praktyke tego Stanu..
mitego <3 i sam pisze teksty z nig zwigzane, posiadam réwniez
elementy praktyki seksualnej, jednak na ten moment dla mnie.
<3 Powodzenia! <3


https://maxlove.eu/blog/energia-seksualna/
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Norbert: To mi sie udaje, takie 2-tygodniowe co najwyzej.. nie
chce zabija¢ libido.. chce je wykorzystac. []

Norbert: Na cele wyzsze.. hehe.

Dawid: No, ale czemu jak by$ dtuzej, ze tak powiem, nie
dotykat tej sfery, to wg Ciebie by$ zabijat libido. Ja jak
miatem takie dituzsze przerwy — 2-miesieczne, to moze
rzeczywiscie by*o usd$pione, ale nie martwe. ;D

Norbert: Moze kto$ sie wypowie kto miat taka dtuzszg przerwe,
czemu to stuzy i jak sie z tym czuje i w ogdle.. jak to
wykorzystuje sie..

Marek: Przerwe miatem i niczemu to nie postuzyto, poza
doswiadczeniem samym w sobie.

Dawid: To jest kwestia indywidualna, nie mozna méwié, ze
celibat nigdy nikomu nic nie przynosi dobrego. Jakbys byt w
celibacie i np. ¢wiczyt joge kundalini intensywnie, i do tego
np. byt w trakcie gtodéwki, na odosobnieniu mys$le, ze mdgtbys
sie spodziewal spektakularnych efektéw. []

Joanna: No wtasnie ja sie tez ciggle zastanawiam. Bo jakbym
juz miata czerpa¢ z jakiejs energii, to jest nig energia
seksualna. Dostrzegam w niej potencjat i zawsze zastanawiatam
sie co jeszcze mogtabym z nig zrobi¢ oprécz tego co sie zwykle
z nig robi. [J Zauwazytam dajmy na to, ze bez uwalniania jej
zaczynam bardziej pamietad¢ sny, a przy np. 2-tygodniowym
celibacie miewam LD. Jest potencjat, tylko potrzebuje go czyms
ruszy¢. Jesli macie cokolwiek z tym zwigzane to przytaczam sie
do prosby o materiaty.

Michat: Niech Ci No Ga wys$le ksigzke, ktéra mu wystatem na

~

privie.

Pawet: Ja tez poprosze tg ksigzke. [J] Szukam wtasnie réznych
technik zwigzanych z uzyciem tej energii.



Magdalena: Co jest w tej ksigzce? A moze by tak jg na grupe
wWrzucic?

Michat: Ania mi jg wystata. [] Nie ma mnie na kompie i nie mam
jak wstawic.

Magdalena: Jak kto$ jg ma i jest przy kompie, to niech wrzuci
dla og6tu grupowego. Sama chetnie lukne, co tam madrego
napisano.

Max Love: 16 i 27 miesiecy bez sexu, jakie$ masturbacje byty,
bardziej w tych 27 miesigcach, bo w 16 byt*o ich moze kilka.
Czemu stuzy? Hmmm, odczepienie wartos$ci jaka nadaje sie sexowi
i zupetnie inne postrzeganie sSwiata dookota, czyli kompletnie
z punktu pozbawionego sexualnosci. Patrzysz na kobiete 1
widzisz fale jej wtoséw, ruchy itd. Po prostu widzisz kobiete
i nie widzisz jej jako obiektu sexualnego pozadania, poniewaz
kobiety czujg, ze nie sg obiektem sexualnym, wiec czujg sie
bezpiecznie i przebywanie w takiej energii kobiecej bardzo
mite jest, i mozna zda¢ sobie sprawe, ze to wtasnie chodzi o
taki btogostan energetyczny z kobieta czy kobietami. I ze sex
w takim btogostanie nie datby nic wiecej, a jedynie zaburzyt
to, co jest. Plus wida¢ u siebie na poczagtku jakim
roztadowywaczem kumulowanej energii jest orgazm.

Magdalena: Mam podobnie jak Max Love. 33 miesigce celibatu, to
cudowne dosSwiadczenie. Zupetnie inaczej zaczetam postrzegad
facetédw. Jest to teraz raczej postrzeganie duszy, ktdéra nie ma
ptci. Zawsze Swietnie sie dogadywatam z ptcig przeciwng, a
teraz jest jeszcze lepiej. 0gdlnie celibat zmienia spojrzenie
na relacje miedzyludzkie i sprzyja rozwojowi.

Damian: W Pieciu Rytuatach Tybetanskich szésty kieruje energie
seksualng w gbére, aby zasili¢ wyzsze ciata duchowe. Napisane
jest, aby wykonywaé¢ to tylko w trakcie celibatu. Mi sie
niestety nie udato, cho¢ sie przymierzam. Czy przed podjeciem
sie jogi kundalini, czy juz po, libido mam na takim poziomie,
ze tez wypadatoby cos z tym zrobic¢, w sposéb inny niz..



standardowy. Tez bede wdzieczny za jakiekolwiek materiaty na
ten temat.

Max
Love: https://www.facebook.com/groups/oobeldmaxlove/4494898618
51562/ w tej ksigzce tez jest sporo o energiach.

Wpis pochodzi z grupy wyjgtkowych oséb zajmujgcych sie
poszerzaniem S$wiadomoS$ci.

Spodobato sie? Udostepnij znajomym, niech
Swiadomos¢ sie poszerza <3 <3 <3

ANAZ ONA

TAK, TO DOBRY WYBOR.

'-'|.- - ;—\.: -
BN 20 =
g -'4:;%;“":1_ "
.:":I'll-'.
e

1. s

ARAAT OTA

i l K,hD.IZIIJLD

| 3+1 GRATIS i GUAYUSA CHANCA PIEDRA 1 pALO SANTO
FASOZYTY? fI0STRA KAMIENIE " fWIETE
TOKEYNYT HAPWAGA YERBA MATE NERKOWE DRZEWD

ODKRYJ DARY DZUNGLI
KLIKNI)


https://www.facebook.com/groups/oobeldmaxlove/449489861851562/
https://www.facebook.com/groups/oobeldmaxlove/449489861851562/
https://shop.amazona.com.pl/zblogaredirect/

Ciato - seks,  wytrysk,
celibat

Jézef: Jaki wpityw na centra energetyczne ma wstrzemiezliwosc
seksualna (celibat)?

Max Love: To zalezy, moze miec rdézne.

Jézef: Konkretnie, wyszta bez przymusu ani nie przysSwieca
zadnej idei.


https://maxlove.eu/blog/cialo-seks-wytrysk-celibat/
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Max Love: No, bo tak, jesli jestes w stanie Tg energie jakby
skanalizowa¢ wyzej, a o to generalnie chodzi szczegélnie u
faceta, nie wiem u kobiety, o co chodzi z celibatem, moze o
odciecie sie od uzaleznienia swego stanu emocjonalnego od
orgazméw, a u faceta po prostu otwiera sie Czakra serca, czyli
przechodzisz, czy przerabiasz mozna powiedzied emocje,
poniewaz ta kumulowana energia seksualna bedzie ci sie odbija¢d
emocjonalnie bardzo, jes$li przejdziesz przez to, to wchodzisz
na open heart i wchodzisz na zupetnie inng percepcje.

Jozef: Ciekawe to co piszesz. Ile musze wytrzymac?

Max Love: Pewnie to jest indywidualne, kiedy ten flow sie
generowa¢ zaczyna. A teraz ile czasu mineto?

Jozef: Z pdéttora tygodnia. Nawet nie zauwazytem, kiedy to
mineto, a ciesze miche jak gtupi caty czas.

Max Love: Bardziej w miesigcach mozna sie tego spodziewad, u
mnie kiedy$ celibat trwat 16 miesiecy, a potem chyba 27, tylko
to w zupeinie innym wieku niz ty jeste$, nie pamietam
doktadnie przebiegu — po kilku miesigcach sie kompletnie
uspokoito emocjonalnie. Problem tego jest taki, ze potem jak
sie wraca do seksu i relacji to jest ciezko utrzymad ten stan
(wg mnie niemozliwe wrecz).

Jozef: Wiec co proponujesz? A czytatem gdzies, ze moze
wystgpi¢ pozniej bol jader. Co wtedy zrobic?



Max Love: Obserwuj i tyle. B6l jader to zaciskaniem mies$ni
kegla mozna rozluznic.

Dawid: Mi sie zdarzyto mie¢ z 1,5 miesigca bez wytrysku. To
prawda, ze wtedy duzo tatwiej mnie byto rozdrazni¢ i w ogdle
jakie$ taki napiety bytem. Andrew Barnes méwi, ze 6 miesiecy
bez wytrysku wystarczy, zeby sie uniezalezni¢ od pedu ku
orgazmowi w seksie.

W moim przypadku, jak dtugo nie miatem orgazmu to fazy
ksiezyca na mnie miaty szczegdlny wptyw.

Max Love: Nie pamietam jak u mnie byto czy ksiezyc miat wptyw,
czy nie, pamietam, ze okresowo sie pojawiato mega
rozdraznienie i wtedy robitem d¢wiczenia oddechowe, i
kompletnie sie od ludzi izolowa*em (realnie i wirtualnie) az
mineto.

Jézef: Hm, podoba mi sie to dosSwiadczenie. A co sie dzieje z
tg energig nie ,uwalniang”?

Max Love: Wg tao czy tantry to cztowiek przechodzi na duzy
obieg energii, czyli wszystkie czakry, a normalnie dziat sie
na matym obiegu 3 dolne czakry, natomiast jesli jg blokujesz
to juz nie to samo. Nawet mnisi czy uczniowie dostajag od
mistrza informacje, co jaki czas majg miel wytrysk, aby te
silne energie materialne opuscity cia%o.

Jézef: Jesli te materialne energie sg takie silne to co moga



spowodowac?

Max Love: Zaburzenie energetyczne i jaka$ dolegliwosé, chorobe
itp., ale to wiesz jakby tak ile$ czy kilkanasScie miesiecy bez
wytrysku.

Jézef: To mozna tak co np. 10 miesiecy? [J] Czyli cia*o sie nie
przyzwyczaja do tego?

Max Love: Z punktu widzenia fizycznego to cia*o mezczyzny jest
stworzone wytgcznie do reprodukcji, nie ma innego zadania,
cata energetyka jest nastawiona na produkcje nasienia. Cia%o
sie przyzwyczaja, a energia i tak musi gdzie$, jako$ znalez¢
ujscie. Ponowne wejscie w seks i wytryski to jest rozwalenie
dziatajgcego juz systemu i jest to w sumie bardziej ucigzliwe
niz wejscie w celibat.

Jézef: Kolejne rzeczy co zaobserwowatem to miesnie mam takie
twardsze, musze sie co jaki$ czas zatrzymywaé¢ i skupia¢ na
oddechu, gteboko oddychal peina piersig jakos mnie tak samo
ciato ciggnie do tego. Dodatkowo jak np. siedze w galerii na
tawce 1 stysze muzyke to tupie nogg do rytmu. Czuje to. I
mam takie cis$nienie w okolicy czota. Méwisz, ze bardziej
ucigzliwy jest seks od celibatu?

Max Love: Tak, gdy stan bez seksu jest taki, ze zbytnio nawet
nie wida¢ szans na to, aby seks dat ulepszenie tego stanu, dla
wiekszos$ci ludzi seks jest roztadowanie energii, emocji itd.,
ktéore nagromadzili. Jasne, ze sg tez aspekty bliskosci
zjednoczenia potgczenie intymno$ci czy zaptodnienia.



Stawek: 12 lat. Powodzenia.

Mon: Ja sie czuje odizolowana od Swiata, jak byt seks to bytam
bardziej otwarta na ludzi. Nie czutam tego jako$ negatywnie
przez dtuzszy czas, bo chyba potrzebowatam sie tak zamknac.
Teraz bym sie chetnie otworzyta. []

Mon: Maciej 00 nie ma z kim niestety. Ci ktdrzy by chcieli
mnie nie interesuja i co ja mam zrobic?

Mon: Tragedia i to kazdy inny. Zaczetam sie otwierad¢, wiec
pewnie sie poprawi. [] Oby.

Max Love: Mon, grupowe spotkanie potrzebne.

Mon: Max Love, pod warunkiem, ze bedziemy sie przytulacd. [J
Wchodze w to.

Max Love: Hugsy.

Mon: Otwarcie sie poniosto za sobg mocne konsekwencje i wjazd
z grubej rury w moje zycie ,taka sytuacja” i bytam w ogromnym
szoku 2 dni. na szcze$cie jestem ponad to juz i bedzie juz
dobrze.



Mon: Mizianko mizianko niach niach — oczekuje.

Max Love: Petna aktywnos¢. Tak jak moja w hamaku.

Jacek: Mon, stare przystowie méwi: ,Kto wybrzydza ten nie
rucha”.

Mon: Jacek, zdecydowanie wole wybrzydzac.

Mon: Poza tym kurwa ruchanie???? Co to ma by¢?! Ja chce
mitosci z szacunkiem i w ogdéle, a nie jakie$ ruchanie. To
obrzydliwe 1 oburzajagce Jacku!!!! Nie ma nic lepszego niz
ostra jazda z zakochanym mezczyzng, a nie.. Jakie$ ruchanie z
kimé kto nie jest wart zobaczy¢ mojej twarzy podczas
doznawania rozkoszy. Wez idz.

Mon: Maciej 00 zaczetam rozmawiac¢ z ludzmi i wychodzic¢ z domu,
a w pracy przestatam udawa¢ kogos kim nie jestem.

Jacek: Baba bez bolca.. Na twarz? Patrzec? Myslatem, ze na
twarz to co innego..

Mon: Jak Cie zdziele Ty potworze, Ty brutalu, Ty..

Jacek: Kto$ widze lubi SM.



Mon: St*odkie Mizianie?

Wpis pochodzi z grupy wyjatkowych osdéb zajmujgcych sie
poszerzaniem S$wiadomos$ci.

Spodobato sie? Udostepnij znajomym, niech
Swiadomos¢ sie poszerza <3 <3 <3



