DMT, LSD, SUN, DARK

Kamil: Jakie$ inne sugestie dotyczgce pobudzenia naturalnego
wydzielania swojego DMT?

http://instytutarete.pl/poczytaj/cialo/na-zdrowie/470-szyszynk
a-tunele-rzeczywistosci-i-2012.html

Stawek: Da sie? Ja chce wyprébowaé¢ to wkrétce, dam znad
https://www.youtube.com/watch?v=yS3P-w85KQM

Kamil: Spoko, wnikne co tu masz ;]

Kamil: No niby by mozna, ale moze jest juz sprawdzony sposéb,
jak poprawi¢ to wydzielanie i dopcha¢ sie do Zrodia ;]

Kamil: Czyj$ sposdéb moze tez byé méj ;] Chce sie z tym
skonfrontowad ;]

Mateusz: Podobno fluor usadza szyszynke, warto zmieni¢ paste
do zebodw.

Kamil: Tak no jasne juz od dawna bez fluoru uzywam

Stawek: Kamil, Za mato masz DMT?
https://www.youtube.com/watch?v=S0meWkcH80w



https://maxlove.eu/blog/wplyw-dmt-i-lsd/
http://instytutarete.pl/poczytaj/cialo/na-zdrowie/470-szyszynka-tunele-rzeczywistosci-i-2012.html
http://instytutarete.pl/poczytaj/cialo/na-zdrowie/470-szyszynka-tunele-rzeczywistosci-i-2012.html
https://www.youtube.com/watch?v=yS3P-w85KQM
https://www.youtube.com/watch?v=S0meWkcH8Ow

Kamil: A jak sprawdzi¢ ile sie ma? ;]

Stawek: No chyba, jak porozumiewasz sie z istotami-insektami
na co dzien to znaczy, ze masz duzo, ale to nie tylko wptyw
DMT chyba ma.

Kamil: Do insektdéw nie gadatem jeszcze, ale z istotami sie
porozumiewam ;]

Stawek: Dobra, czyli masz mato. Zréb sobie gtodéwke 40 dni to
DMT sie podniesie, tak zem styszat

Max Love: Dark reatret jest do podnoszenia pozioméw dmt, wg
mnie jak raz sie podniesie poziom ponad standard, jaki sie ma,
to potem jest tatwiej osiggna¢ ten wyzszy poziom, tak jakby
co$ sie zmieniato na trwate. Jedno to podniesé¢, a drugie to
skuma¢, co z tym robi¢ i to robic

Max Love: Sunyoga i praktyki w ciemnosci, zez i inne ¢wiczenia
Z oczami

Kamil: Dzieki Max sunyoga zawsze do mnie przemawiata, teraz
po¢wicze te oddechowe zabawy
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https://vedayoga.wordpress.com/../09/pielegnacja-szyszynki/

Kamil: Dzieki Gosia ;] zaraz wnikne i wypielegnuje sobie
szyszynke z wieczora ;]

Stawek: Podobno THC réwniez ma dobry wptyw na szyszynke.
(potwierdzone info?)


https://shop.amazona.com.pl/zblogaredirect/
https://vedayoga.wordpress.com/.../09/pielegnacja-szyszynki/

Damian: Zalezy w jakiej formie, palone powoduje raczej
powstanie eterycznego S$luzu w okolicach szdstego czakramu,
ktéory wyglada tak samo, jak przy przeziebieniu, zatem w
oczyszczeniu czy aktywizacji thc w mojej opinii ma niewiele
wspdlnego, jest za to cata masa ¢wiczen oddechowych, ktdére ja
aktywizujag, polecam ksigzke ,Awakening of the third eye”
Samuela Sagana, jest chyba gdzies w plikach na grupie.

Stawek: Hmm, nie jestem czestym uzytkownikiem Cannabis, ale
nie odczutem zadnego $luzu w tym rejonie podczas palenia,
ewentualnie lekka wibracje. Ty odczuwasz, lub dostrzegasz ten
sluz?

Damian: Widze i czuje, przeciwienstwem tego jest taka mega
klarowno$s¢ mysSlenia i postrzegania, co jest bardziej zblizone
do stymulantéw, thc pod wieloma wzgledami rozwija czucie i
kreatywnos$¢, ale przy paleniu mocno zabrudza, czytatem tez o
przypadkach kiedy po dawce mdma ludziom otwierata sie 1
oczyszczata pewna czes¢ szyszynki, co ma wptyw na catg aure
cztowieka, staje sie silniejsza i nawet trzykrotnie wieksza,
ale zeby podtrzyma¢ ten stan trzeba to wszystko umiejetnie
zintegrowa¢, tak jak po ayahuasce, w innym wypadku wszystko
wraca do normy po kilku tygodniach

Damian: W tym wideo jest to chyba pominiete, ale zeby ja
aktywizowa¢ przy oddechu przytyka sie jezyk do miekkiego
podniebienia, tak zeby powietrze lekko sie ocierato przy
wdechu i wydechu, wtedy energia pompowana ,dotyka” réwniez
szyszynki, to jedna z kriji w kundalini jodze

Stawek: Ktérym video, man?



Max Love: Thc to zalezy jak sie wykorzysta ten stan, sun yoga
jest tatwiejsza z thc, rowniez <¢wiczenie rdézne z oczami s3
tatwiejsze, okulary 3D i thc tez dajag pewien stan, a to
prowadzi idgac dos$¢ gteboko do standéw umystu jak z ayahuaski,
czyli thc + jakas praktyka = dmt +

Stawek: Kamil, udato sie?? Jakis$ czas temu trafitem na to i
zapomniatem wkleid
http://www.ewao.com/../2-how-to-naturally-release-dmt..

Kamil: Testowatem te zabawy oddechowe, w nocy raz sie
obudzitem w dziwnym stanie chyba co$ na pograniczu oobe, mato
sie nie posikatem w gatk,i bo nie wiedziatem czy to sen czy
jawa.. ostro byto ;]

Stawek: Hueuhe, no tak. Wszystko ma swéj czas i miejsce.
Dlatego ja nie jestem gotowy na LSD np., zresztg na
psylocybine tez nie, ewentualnie ceremonia AYA.

Norbert: Mysle, Zze aya jest duzo mocniejsza niz LSD czy
grzyby.. kiedys tez tak méwitem nie wiem czy jestem gotowy na
grzyby albo 1lsd..po pierwsze przezy¢ cos naprawde dobrego po
lsd jest ciezko, bo ciezko o dobre LSD, a co do grzybdw..
zazwyczaj Smianie.. nie ma co sie bad..bedzie jak w bajce, ale
bez przesady warto sprébowad.. bytem w Amsterdamie ostatnio na
grzybach byta dziewczyna, ktdéra jest w jakiej$ grupie leczenia
halunkami, nie wiem o co to chodzito, bo ona zarzucata pdzZniej
i w ogéle mato z nig gadatem.. ale ciekawy temat..


http://www.ewao.com/.../2-how-to-naturally-release-dmt...

Stawek: Wiesz Guru LSD Timothy L. napisat ksigzke
:Doswiadczenie psychodeliczne” 1 szczerze troche mnie
nastraszyt. Dlatego wolatbym mie¢ przewodnika, zaufanego, a
robigc ceremonie AYA jakby zapewniasz sobie opieke.

Norbert: Straszg, strasza.. LSD bym sie nie bat.. znajac zycie
to sie rozczarujesz.. mi grzyby ostatnio duzo daty.. osiggnagtem
pewien spokdj, ktory mi gdzies zgingt niedawno..

Norbert: A tak przy okazji.. wie kto$ cos na temat DMT i
szyszynki u zwierzgt??

Stawek: Wg Ricka Strassmana w szyszynce szczurow jest
(Molekuta duszy) nie wiem, o co pytasz

Norbert: No to juz taka zaawansowana biologia.. ciekawy temat
szyszynki w Swiecie zwierzat.. gdzie sie zaczeta..itp. itd.

Stawek: Hmmm, no to za wysokie progi, bo nie znam biologii,
szczerze ide zrobi¢ troche Jogi (to nie zart méj drogi )

Norbert: A ja robie obiadokolacje i péZniej moze film
http://www.cda.pl/video/495022f4

Norbert: Ostatnio lubuje sie w biatych wierszach, wiec pozwdl,
ze i tak zakoncze



http://www.cda.pl/video/495022f4

Wpis pochodzi z grupy wyjatkowych oséb zajmujgcych sie
poszerzaniem S$wiadomoS$ci.

Spodobato sie? Udostepnij znajomym, niech
Swiadomos¢ sie poszerza <3 <3 <3
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