10 pytan 1 odpowiedzi — video
wywiad na blogu ViAndRaw.pl

Ostatnio zostalem poproszony o odpowiedz na 10 pytan

zwiazanych z moim stylem zycia przez Vi, ktora prowadzi

lifestylowego bloga www.viandraw.pl

10 pytan na ktore odpowiadam:
1. Co Cie natchneto do podjecia eksperymentu z raw food?

2. Jakie mniej znane nam owoce i warzywa miate$ okazje
skosztowa¢ w swoim zyciu?

3. Czy zawsze marzyte$ o zyciu podréznika i freelancera? Co
Cie zmotywowato, by zaryzykowa¢ i zy¢ wedtug swoich zasad?


https://maxlove.eu/blog/10-pytan-i-odpowiedzi-video-wywiad-na-blogu-viandraw-pl/
https://maxlove.eu/blog/10-pytan-i-odpowiedzi-video-wywiad-na-blogu-viandraw-pl/

4. Co bys mi poradzit, gdybym tez chciata tak zy¢, ale miata
obawy o finansowg sfere zycia, komfort i bezpieczenstwo?

5. Dlaczego ludzie czytajg Twojego bloga? Jak uwazasz, co ich
do Ciebie przycigga?

6. Jak dbasz o swoje ciato?
7. Podaj mi swdj przyktadowy jadtospis.

8. Jakie panstwa pragniesz jeszcze zwiedzi¢? A moze mys$lisz o
statym zaaklimatyzowaniu sie w obecnym miejscu?

9. Co myslisz o trzymaniu sie schematdéw liczbowych na raw
food? Liczenie kalorii / 801010/ 955/ RawTill4. To ma sens?

10. Opowiedz mi o ziotach z Amazonii? Co jest w nich takiego
niezwyktego?

Odpowiedzi video mozesz ogladnac na blogu ViandRaw.pl -
kliknij tutaj

Blog Vi ma wiele interesujacych wpisow — polecam *~

Tym wywiadem tez startuje z moim nowym kanalem na YT

gdzie bedzie codziennie conajmniej jeden film o tematyce
bardzo roznej

zyciowej praktycznej swiadomosciowej podrozniczej itd itd =

by Max Love 333
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Udostepnij, lajkuj, badz Miloscia <3 <3 <3

Moje podroze — fast & slow
traveling

Ponad 35 krajéw — oczywisScie ta mapa przesadza nigdy nie by%em
na Alasce, a w Rosji nie dotartem poza Lwow, w Indiach bytem
jedynie na potudniu..

Podr6zowanie zawdzieczam mojemu tacie, ktdéry zawsze chcia%t
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podrdézowad
tylko wiadomo jak to kiedys by*o z podrdzowaniem..

Jak miatem 6 czy 7 lat spytatem sie taty czy moge by¢
obywatelem Swiata,

oczywiscie odpowiedziat, ze moge i dodat ze Lenin byt
obywatelem sSwiata.

Pierwszy wyjazd zagraniczny byt do Butgarii w 1983 roku, na
tamte czasy

wielka wyprawa Wartburgiem z namiotem, pamietam ze kemping
nazywat sie

Egzotika gdzies w poblizuu Ztotych Piaskéw. Jechalismy przez
ZSRR 1 Rumunie.

Oczywiscie wtedy brato sie rézne rzeczy na handel, zeby podréz
sie zwrdcita

a nawet mozna byto zarobi¢. I od ’'83 do '90 w kazdym roku na
wakacje

byt miesigc zagranicag. W ten sposdéb zwiedzitem/odwiedzitem
ZSRR,

Czechostowacje, Wegry, Rumunie, Butgarie, Grecje, Turcje,
Jugostawie, Austrie,

NRD i Wtochy w ktérych w '90 po wakacjach zostalismy na 4 lata

e
~

Nastepnie by*a Kreta (’'99), Kos (’'00), Meksyk ('01) choc to
nie byt Meksyk tylko Cancun,

Egipt ('06), Indie i Francja ('07), Hiszpania (’'07), Tunezja,
Holandia + Belgia ('08).



Poczatek slow traveling — Mauritius (’'08/09) i dalej w '09
Teneryfa + Gran Canaria +

Fuertaventura + La Palma i dalej jachtem przez Atlantyk, z La
Palma po 120 godzinach

ptyniecia dotarlismy na Wyspy Zielonego Przyladka i po 16 czy
18 dniach doptynelismy

na Barbados skgd poleciatem przez Trynidad i Wenezuele do
Ekwadoru w ktorym

do tej pory bytem juz trzy razy ('09, '10/'11, '12/'13).

W 2011 byta wyprawa samochodem z Warszawy do Lecce na samym
potudniu Wtoch

i dalej przez Neapol, Rzym, Genue i Lazurowe Wybrzeze az do
Gandia w Hiszpanii.

W 2013 z Ekwadoru poleciatem do USA (Miami, Key West, San
Francisco)

nastepnie do Meksyku na wyspe Holbox + Mexico City i autobusem
przez

Gwatemale, San Salvador, Honduras i Nicarague trafitem do
Kostaryki — tu to pisze.

0d 2008, to co uprawiam to slow traveling (powolne
podrdézowanie),

w sumie to nie jest podrézowanie bo po podrdézy gdzie$ sie
wraca — do domu.



Nie mam gdzie wracac¢ (chyba, ze do znajomych rozsianych po
Swiecie

lub rodzicéw mieszkajgcych w Ekwadorze) wiec to nie jest juz
podréz.

Nie zwiedzam wiele, po prostu trafiam w jakie$ miejsce i zyje
tam miesigc,

dwa, trzy, pie¢ lub dziewied¢. Kocham upaty, tropiki, stonce i
senng sjeste..

Moim ulubionym wielkim miastem jest Berlin, ktory odwiedzitem
okoto 300 razy,

cho¢ gtdéwnie to odwiedzatem lotnisko Tegel i jakie$ sklepy a
dopiero w ’'12

pomieszkatem sobie tydzien w Berlinie i go zeksplorowatem
rowerem.

Najpiekniejsze rajskie miejsce jakie widziatem to wyspa
Mauritius.

Najwspanialsze miejsce do jazdy samochodem to Miami + Florida
Keys

Jak w domu czutem sie tylko w Amsterdamie.
Miejsce najbardziej wysoko wibracyjne to Vilcabamba i Holbox.

Ulubione miejsca w Polsce — nr 1. Zielona Géra, Warszawa ta z
lat ’'80,

ciekawa Nowa Ruda i jej gOrskie okolice, magiczny Krakédw,
piekna plaza na Helu..

Ulubione miasto we Wtoszech — nr 1 Verona, Rzym

Ulubione miejsce w Ekwadorze — nr 1 Vilcabamba, Cuenca



Najbardziej szalony pomyst — rejs przez Atlantyk — Pedro, ja i
14 metrowy

jacht AVARA to byt méj do tej pory jedyny rejs jachtem ale
bedzie kolejny ~

W sumie do tej pory (01.2014) to bytem kroécej lub dtuzej w +35
panstwach,

i w sumie na 11 wyspach, lubie wyspy majg specyficzne energie.

0d 2008 mam bardzo duzo zgromadzonego materiatu z podrézy i
bede

go tu sukcesywnie zamieszcza€.



