Sex 1 energie, czyli na 1ile
ludzie zerzneli magie sexu :)

Sex 1 energie

To ci sie spodoba, jestem pewien, ja to uwielbiam bo to jedna
Z
piekniejszych funkcji homo sapiens. Sex sex sex wielki biznes,
wielkie
tabu, wiele szumu o te kilka godzin orgazméw w zyciu.

Kobieta, mezczyzna, jakie$

uczucie lub po prostu che¢ na bliskos¢, dotyk, penis, pochwa,
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pocatunki,

jakie$s dziwne pozycje, jakies dziwne odgtosy albo zupeina
cisza 1 na

koniec mniejsza lub wieksza fontanna dziwnego ptynu, ktdérego
wiekszos¢

facetéw nawet nigdy nie sprobowata. Paranoja, chcesz zeby
kobieta sie

delektowata czym$, czego ty sie brzydzisz. I tak sex sprowadza
sie do

spermy, tak samo jak jedzenie do kupy. I pewnie teraz myslisz,
ze napisze

cl dlaczego nie chodzi o sperme 1 dowiesz sie o co tak
naprawde chodzi.

No 1 masz racje, zaraz tego wszystkiego sie dowiesz a nawet
jeszcze

wiecej.

W sexie chodzi znowu o0 energie 1 to znowu te kosmiczne 1
ziemskie.

Kiedy dochodzi do po*aczenia mezczyzny i kobiety to tworzy sie
nowa

forma energetyczna ztozona z dwoch dopetniajacych sie energii.
I ta nowa

forma energetyczna jest czymS zupeinie nowym niz kiedy
jestescie

osobno. Potgczenie moze by¢ subtelne np. gdy trzymacie sie za
reke albo

gdy jedno masuje lub dotyka drugie. Kazdy kontakt jednego
ciata z drugim

powoduje przenikanie sie jednej energii z drugg i1 tworzenie
nowej formy

energetycznej, ktéra jest synergig i jej moc jest wieksza niz
1+1 i wynosi

11. Tak wiec we dwoje macie wielka moc. To, co mozecie zrobic
we dwoje



moze byc¢ bardzo ciezko dokonad samemu.

Potgczenie kobiety i1 mezczyzny jest po prostu symbolicznym
potgczeniem dwdéch energii i te dwie energie maja ze sobg
tanczy¢ i sie

subtelnie przenika¢. To potgczenie ma by¢ mitowaniem bez
pozadania, bez

oczekiwania, bez warunku jakiegokolwiek. Macie sie mitowad
sami w

sobie i wzajemnie. Ty jestes nig, ona jest tobg, tak wtasnie
wyglada

potagczenie, stapiacie sie w jedng catos¢, zatraca sie granica
waszych ciat.

Kazde miejsce dotyku %*gczy was fizycznie, duchowo i
energetycznie.

Macie przezuwal¢ bez potykania i nie mam na mys$Sli spermy.
Potgczenie

ma byc¢ subtelne i delikatne. To czym okreslane jest
podniecenie to, po

prostu gotowos¢ do przekazu energii. Mezczyzna ma wzwdd, gdyz
jego

penis jest takg czarodziejska rézdzka, ktdéra emanuje ogromnym
potencjatem energetycznym. Kobieta jest przyjmujaca 1 jej
kwiecisty

ogrdéd zrasza sie rosa, aby przewodnictwo energii byto lepsze
niz na sucho.

Woda — wilgo¢ przewodzi dobrze energie, czyli subtelne tadunki
elektryczne miedzy waszymi ciatami. Kwiat obejmuje cata
rozdzke i

poprzez nawilzenie nastepuje przewodzenie energii na
maksymalnej

mozliwej powierzchni.

Tego efektu nie uzyskacie trzymajgc sie za dtonie, nawet
catujac sie

tego nie doznacie, ale juz w pocatunkach jest wilgo¢ i energia
ptynie



silniej niz pomiedzy dtonmi. Dlatego tez sex oralny jest tak
podniecajacy

bo jest w nim wiekszy potencjat ptyngcej energii. Stopien
podniecenia to

po prostu ilos¢ ptyngcych energii i tyle, one maja ptyngdc
pomiedzy wami

przemieszcza¢ sie i was wznosic¢, wytrysk jest wywaleniem
energii na

zewngtrz. Nawilzenie waginy nie jest po to aby penis méogt ja
zajezdzad

niczym ubijak w masielnicy. Neurotyczne ruchy frykcyjne sa
niczym

potykanie jedzenia, to zwykla Kkonsumpcja. Tak naprawde
wystarczg wam

bardzo subtelne ruchy bo tak jak juz wczesniej wspominatem
mate ma

moc. Mezczyzna ma co pewien czas zaciska¢ i rozluzniad¢ miesien
kegla,

to spowoduje dodatkowe doptywy krwi do penisa i jego bardzo
delikatne

ruchy wewnatrz waginy, ktorych subtelnos¢ wzniesie na wyzyny
kobiete.

Zadaniem kobiety jest zaciska¢ i rozluzniac¢ swdj kwiat wokét
rozdzki. Im

mniej jakichkolwiek innych ruchdow tym lepiej. W tej
delikatnosci jest

najwieksza moc doznan tak silnych, Zze w pewnym momencie
bedziecie

odczuwac jakby miat za chwile nastgpi¢ kolejny wielki wybuch
tworzacy

nowe wszechswiaty.

W catej grze waszych ciat i tancu waszych energii postawcie na
subtelnos$¢. Pocatunki niech bedg musSnieciami, spokojem,
zgtebieniem,

medytacjg i poczuciem jednosci. Tak samo z dotykiem, niech
bedzie



duchowy, niech bedzie niczym dotyk motyla gdy sigdzie na
chwile na

dtoni. Subtelne liZniecia i oddech moze doprowadzi¢ was do
wielu

fantastycznych doznana o ktéorych nawet nie macie najmniejszego
pojecia.

Sperme zostawcie w spokoju niech zostanie tam gdzie jest, nie
ma

sensu jej rozrzucac¢. Dla mezczyzny wytrysk jest utrata energii
poréwnywalng do kobiecego okresu. Mezczyzna jesli kumuluje
SwW0jq

energie to podnosi sie jej poziom, az w pewnym momencie
dochodzi do

poziomu serca 1 otwiera czakre serca i dopiero wtedy mezczyzna
moze

osiggng¢ stan mitowania. Bez kumulacji energii ten stan jest
praktycznie

niemozliwy do osiggniecia. Kobiety majg z natury dany stan
mitowania i

otwartosci czakry serca poprzez, ktory zasilajg energia nizsze
czakry

zwigzane z seksualno$cia. Po prostu mezczyzna i kobieta sg
odbiciem tyle,

ze lustrzanym. Ona kumulujgc energie serca budzi swoja
seksualnosé¢, on

kumulujgc energie seksualng budzi swoje serce.

Jesli jeste$ kobieta i chcesz aby twdj mezczyzna cie mitowat
to dbaj

o kumulowanie jego energii seksualnej, stan sie strazniczka
jego spermy 1

obdarzaj go wielkim zaufaniem z odrobing ale takg naprawde
malutka

troski. Jesli jestes mezczyzng i chcesz aby twoja kobieta by%a
boginig sexu

to dbaj o jej energie mitosci. Kobiety sa jak kwiaty,
potrzebuja uwagi,



adorowania, poczucia bezpieczenstwa i duzej dozy troski.
Mezczyzna jesli

chce kobiety kwitngcej obdarza jg mito$cig troskliwg, kobieta
jesli chce

prawdziwego mezczyzne obdarza go mitos$cig ufajgca, jesli
mezczyzna

dostaje zbyt duzo mitosci troskliwej to staje sie w pewnym
sensie

impotentem. Kobieta bez mitosci troskliwej wiednie..

Pozycje seksualne maja znaczenie tylko zupetnie inne niz
sadzisz.

Chodzi znowu o energie. Gdy stoisz bez butéw na trawie to
jestes jak juz

wspomniatem efektywnym przekaznikiem energii. Pozycje i rézne
ruchy

ciata z jogi, tai chi i innych podobnych systemdéw pracy z
ciatem maja na

celu zwiekszenie przeptywdéw energii i udroznienie kanatow
energetycznych. Te wszystkie dziwne pozycje powodujg rézne
przeptywy

energii przez twoje ciato. Jesli ¢wiczysz boso na ziemi to
efektownos¢

tych ¢wiczen jest bardzo wysoka, a jesli ¢wiczysz w butach lub
w domu to

ich efektywnos$¢ potrafi spas¢ na tyle, ze stang sie czysto
fizycznym

rozruszaniem ciata majacym niewiele wspdlnego z przekazywaniem
energii. Pozycje seksualne sg wtasnie taka joga we dwoje. Te
»uktady” ciat

dajg wam mozliwo$¢ dosSwiadczenia zupeinie nowych form energii
jaka

wspOlnie stworzycie. Istotne jest to gdzie sie kochacie, na
tonie natury jest

najefektywniej. W uproszczeniu mozna by przyjaé, ze jestes
anteng 1w

zaleznosci od tego jaka pozycje ciata przyjmiesz to co$ innego



nadajesz i

odbierasz. We dwoje jest to potaczenie dwoch anten i rdzne
pozycje

powodujg zmiany fal nadawania i odbioru.

Wiele pozycji z Kamasutry wydaje sie niewykonalna jednak s3g
one

mozliwe, tylko na kazdg pozycje patrzy sie z punktu rzniecia a
nie

subtelnosci i czasem bardzo ptytkiej obecnosci rézdzki w
kwiecistym

ogrodzie. Potrzeba czasu i praktyki abys zaczgt odczuwad
opisane tu

subtelne energie. To jest doktadnie tak samo jak ze zmiang
sposobu

jedzenia na bardziej lekki. W zyciu tylko dwie rzeczy mozesz
dostac¢ od

razu — hamburgera i zawat. Amen.
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